
Приложение №2 к Техническому заданию. 

 
ФОРМА  

ОПЕРАТИВНОГО ЖУРНАЛА 
 
Заглавный лист 

___________________________________________________________________ 
Филиал публичного акционерного общества 

«Межрегиональная распределительная компания Центра» –  
«Тверьэнерго» 

 
 
 
 
 
 

ОПЕРАТИВНЫЙ ЖУРНАЛ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

_________________________________ 
(наименование подразделения) 

 

 
Начат «___»_____________ 20__ г. 

 
Окончен «___»_____________ 20__ г. 

 
 
 
 
                                       



ПОСЛЕДУЮЩИЕ СТРАНИЦЫ 
 

Формат страницы 210 × 297 - вертикальный 
 

Дата,  
время записи 

Содержание сообщений в течение смены, подписи о сдаче и 
приемке смены 

Визы, 
замечания и 

распоряжения 
технического 

персонала 

1 2 3 

   

   

   

   

   

 



ФОРМА 
ТЕХНИЧЕСКОГО ЖУРНАЛА ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ ЗДАНИЙ И СООРУЖЕНИЙ 

 
Заглавный лист 

___________________________________________________________________ 
Филиал публичного акционерного общества 

«Межрегиональная распределительная компания Центра» –  
«Тверьэнерго» 

 
 
 
 
 
 

ТЕХНИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ 
по эксплуатации зданий и сооружений 

 
____________________________________ 

наименование здания или сооружения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

_________________________________ 
(наименование подразделения) 

 

 
Начат «___»_____________ 20__ г. 

 
Окончен «___»_____________ 20__ г. 

 



ПОСЛЕДУЮЩИЕ СТРАНИЦЫ 
 

Формат страницы 210 × 297 - вертикальный 
 

Дата записи Содержание записи Примечание 

      

   

   

   

   

 

 

 

  



ФОРМА ЖУРНАЛА 
ПО РЕЛЕЙНОЙ ЗАЩИТЕ, АВТОМАТИКЕ И ТЕЛЕМЕХАНИКЕ 

 
Заглавный лист 

___________________________________________________________________ 
Филиал публичного акционерного общества 

«Межрегиональная распределительная компания Центра» –  
«Тверьэнерго» 

 
 
 
 
 
 

ЖУРНАЛ 
по релейной защите, автоматике и телемеханике 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

_________________________________ 
(наименование подразделения) 

 

 
Начат «___»_____________ 20__ г. 

 
Окончен «___»_____________ 20__ г. 

 
  



ПОСЛЕДУЮЩИЕ СТРАНИЦЫ 
 

Формат страницы 210 × 297 - вертикальный 
 
Дата, время 

записи 
Содержание записи (с подписью записавшего и визой начальника 

электроцеха, начальника подстанции, главного диспетчера) 
Подпись дежурного инженера, 

дежурного электромонтера, 
дежурного подстанции, дежурного 

подстанции. 

1 2 3 

   

   

   

   

   
 

 



ФОРМА ЖУРНАЛА 

ПРОВЕДЕНИЯ ПРЕДЭКЗАМЕНАЦИОННОЙ ПОДГОТОВКИ 
 
Заглавный лист 

___________________________________________________________________ 
Филиал публичного акционерного общества 

«Межрегиональная распределительная компания Центра» –  
«Тверьэнерго» 

 
 
 
 
 
 

ЖУРНАЛ  
проведения предэкзаменационной подготовки 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

_________________________________ 
(наименование подразделения) 

 

 
Начат «___»_____________ 20__ г. 

 
Окончен «___»_____________ 20__ г. 

 
 
 
 



ПОСЛЕДУЮЩИЕ СТРАНИЦЫ 
 

Формат   страницы 297 х410- развернутый лист 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

№№ 

п/п 

ФИО 

обучающихся 

месяц 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 

                                 

Дата Кол-во 

часов 

Наименование темы Подпись преподавателя 

34 35 36 37 

    



 
ФОРМА ЖУРНАЛА  

УЧЕТА РАБОТ ПО НАРЯДАМ-ДОПУСКАМ И  
РАСПОРЯЖЕНИЯМ ДЛЯ РАБОТЫ В ЭЛЕКТРОУСТАНОВКАХ 

 
Заглавный лист 

___________________________________________________________________ 
Филиал публичного акционерного общества 

«Межрегиональная распределительная компания Центра» –  
«Тверьэнерго» 

 
 
 
 
 
 

ЖУРНАЛ УЧЕТА РАБОТ 
по нарядам-допускам и распоряжениям для 

работы в электроустановках 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

_________________________________ 
(наименование подразделения) 

 

 
Начат «___»_____________ 20__ г. 

 
Окончен «___»_____________ 20__ г. 

 
 
 
 



ПОСЛЕДУЮЩИЕ СТРАНИЦЫ 
 

Формат   страницы 297 х410- развернутый лист 

 
 

Номер 
распоряжения 

Номер 
наряда 

Место и 
наименование 

работы 

Производитель работы, 
наблюдающий (фамилия, 

инициалы, группа по 
электробезопасности) 

Члены бригады (фамилия, 
инициалы, группа по 

электробезопасности) 

Работник, отдавший 
распоряжение (фамилия, 

инициалы, группа по 
электробезопасности) 

Технические 
мероприятия по 

обеспечению 
безопасности 

работ с 
указанием 

необходимых 
отключений, 

мест установки 
заземлений и 

т.д. 

Подписи 
работников, 

проводивших и 
получивших 

целевые 
инструктажи 

К работе 
приступили 

(дата, время) 

Работа 
закончена 

(дата, 
время) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          



ФОРМА ЖУРНАЛА  
РЕГИСТРАЦИИ ИНСТРУКТАЖА НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ 

Заглавный лист 
___________________________________________________________________ 

Филиал публичного акционерного общества 
«Межрегиональная распределительная компания Центра» –  

«Тверьэнерго» 
 
 
 
 
 

 

ЖУРНАЛ 
регистрации инструктажа на рабочем месте 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

_________________________________ 
(наименование подразделения) 

 
 

Начат «___»_____________ 20__ г. 
 

Окончен «___»_____________ 20__ г. 
 

 
 
 
 

  



12 

 

ПОСЛЕДУЮЩИЕ СТРАНИЦЫ 
 

Формат   страницы 297 х410- развернутый лист 
 

Дата 
инстр
уктаж

а 

Фамилия, 
имя, 

отчество 
инструкти-

руемого 

Год 
рождения 

Профессия, 
должность 

инструктиру-
емого 

Вид 
инструктажа 
(на рабочем 

месте, 
повторный, 

внеплановый) 

Тема инструк-
тажа 

Подпись 

Инструкти-
рующего 

Инструкти-
руемого 

1 2 3 4 5 6 7 8 

        

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



13 

 

ФОРМА ЖУРНАЛА 
УЧЕТА И СОДЕРЖАНИЯ СРЕДСТВ ЗАЩИТЫ 

 
Заглавный лист 

___________________________________________________________________ 
Филиал публичного акционерного общества 

«Межрегиональная распределительная компания Центра» –  
«Тверьэнерго» 

 
 
 
 
 
 

ЖУРНАЛ 
учета и содержания  

средств защиты 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

_________________________________ 
(наименование подразделения) 

 

 
Начат «___»_____________ 20__ г. 

 
Окончен «___»_____________ 20__ г. 

  



14 

 

ПОСЛЕДУЮЩИЕ СТРАНИЦЫ 
 

Формат   страницы 297 х410- развернутый лист 
Инв. Дата 

испыта
ния 

Дата 
следую

щего 
испытан

ия 

Дата 
периодичес

кого 
осмотра 

Результат 
периодичес
кого 
осмотра 

Подпись 
лица, 
производив
шего осмотр 

Место 
нахожде

ния 

Дата выдачи 
в 

индивидуал
ьное 

пользование 

Подпись 
лица, 
получившег
о СИЗ в 
индивидуал
ьное 
пользование 

Примеча
ние 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          

          

          

          

          

 
 

  



15 

 

ФОРМА ЖУРНАЛА  
КОНТРОЛЯ СОСТОЯНИЯ ПЕРВИЧНЫХ СРЕДСТВ ПОЖАРОТУШЕНИЯ 

 
Заглавный лист 

___________________________________________________________________ 
Филиал публичного акционерного общества 

«Межрегиональная распределительная компания Центра» –  
«Тверьэнерго» 

 
 
 
 
 
 

ЖУРНАЛ 
контроля состояния первичных средств 

пожаротушения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

_________________________________ 
(наименование подразделения) 

 

 
Начат «___»_____________ 20__ г. 

 
Окончен «___»_____________ 20__ г. 

 
 
 
                                       



ПОСЛЕДУЮЩИЕ СТРАНИЦЫ 
 

Формат   страницы 297 х410- развернутый лист 
 

№ 

п.п 

Наименовани

е первичных 

средств 

пожаротушен

ия 

Присво

енный 

номер 

Дата 

введения в 

эксплуата

цию 

Дата 

контроля 

Выполненные мероприятия по 

техническому обслуживанию. 

Обнаруженные 

недостатки и 

неисправности 

Принятые меры по 

устранению 

неисправностей 

Подпись 

ответственного 

лица  

1 2 3 4 5 6 7 8 

        

 

  



ФОРМА ЖУРНАЛА 
УЧЕТА, ПРОВЕРКИ И ИСПЫТАНИЙ ЭЛЕКТРОИНСТРУМЕНТА И ВСПОМОГАТЕЛЬНОГО 

ОБОРУДОВАНИЯ К НЕМУ 
 
Заглавный лист 

___________________________________________________________________ 
Филиал публичного акционерного общества 

«Межрегиональная распределительная компания Центра» –  
«Тверьэнерго» 

 

 
 
 
 
 
 

ЖУРНАЛ  
учета, проверки и испытаний электроинструмента и 

вспомогательного оборудования к нему 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

_________________________________ 
(наименование подразделения) 

 

 
Начат «___»_____________ 20__ г. 

 
Окончен «___»_____________ 20__ г. 

 



ПОСЛЕДУЮЩИЕ СТРАНИЦЫ 
 

Формат   страницы 297 х410- развернутый лист 
 

Наименование 
электроинструме

нта 

Инвентарн
ый номер 

Дата 
последне

го 
испытани

я, 
проверки 

Причина испытания, проверки Испытание 
изоляции 

повышенным 
напряжением 

Измерение 
сопротивления 

изоляции 

Проверка 
исправности 

цепи 
заземления 

Внешний 
осмотр и 
проверка 
работы на 

холостом ходу 

Дата 
следующе

го 
испытания
, проверки 

Лицо, 
проводившее, 

проверку 
испытание 

Послеремонтн
ая 

Периодическ
ая 

Дат
а 

Результ
ат 

Дат
а 

Результ
ат 

Дат
а 

Результ
ат 

Дат
а 

Результ
ат  Ф.И.

О. 
Подпис

ь 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

                



19 

 

ФОРМА ЖУРНАЛА 
УЧЕТА ПРОТИВОПОЖАРНЫХ ТРЕНИРОВОК ПОД РОСПИСЬ 

 
Заглавный лист 

___________________________________________________________________ 
Филиал публичного акционерного общества 

«Межрегиональная распределительная компания Центра» –  
«Тверьэнерго» 

 
 
 
 
 
 

 

ЖУРНАЛ 

учета противопожарных тренировок 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

_________________________________ 
(наименование подразделения) 

 

 
Начат «___»_____________ 20__ г. 

 
Окончен «___»_____________ 20__ г. 

 



20 

 

ПОСЛЕДУЮЩИЕ СТРАНИЦЫ 
 

Формат   страницы 297 х410- развернутый лист 
 

Дата 

проведения 

тренировки 

Тема и место 

проведения 

противопожарной 

тренировки (объект, 

полигон) 

Сведения об участниках 

Замечания и предложения  

по тренировке 

Отметка о 

выполнении 

предложений и 

устранении 

замечаний 

фамилия, 

имя, отчество 
должность 

подпись 

тренирующегося 

1 2 3 4 5 6 7 

       

       

       

       



21 

 

 

ФОРМА ЖУРНАЛА 
УЧЕТА ПРОТИВОАВАРИЙНЫХ ТРЕНИРОВОК. 

 
Заглавный лист 

___________________________________________________________________ 
Филиал публичного акционерного общества 

«Межрегиональная распределительная компания Центра» –  
«Тверьэнерго» 

 
 
 
 
 
 

ЖУРНАЛ 
учета противоаварийных тренировок. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

_________________________________ 
(наименование подразделения) 

 

 
Начат «___»_____________ 20__ г. 

 
Окончен «___»_____________ 20__ г. 

 



22 

 

ПОСЛЕДУЮЩИЕ СТРАНИЦЫ 
 

Формат   страницы 297 х410- развернутый лист 

 

Дата 
проведения 
тренировок 

Фамилии участников тренировки и 
занимаемая ими должность 

Тема и место проведения 
тренировки 

Оценка, 
замечания и 

предложения 

Подпись 
тренирующихся 

1 2 3 4 5 

     

     

     

     

     

 

  



23 

 

ФОРМА ЖУРНАЛА 
УЧЕТА ЕЖЕДНЕВНОГО УЧЕТА РАБОТ 

 
Заглавный лист 

___________________________________________________________________ 
Филиал публичного акционерного общества 

«Межрегиональная распределительная компания Центра» –  
«Тверьэнерго» 

 
 
 
 
 
 

ЖУРНАЛ 
ежедневного учета работ 

 
____________________________________ 

(цех, участок, бригада, служба, лаборатория) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

_________________________________ 
(наименование подразделения) 

 

 
Начат «___»_____________ 20__ г. 

 
Окончен «___»_____________ 20__ г. 

 
 

 
 
 



24 

 

ПОСЛЕДУЮЩИЕ СТРАНИЦЫ 
 

Формат страницы 210х297 – горизонтально ориентированный лист 
 

Дата  Ф.И.О. Должность Выполняемая работа (порученное 
задание) 

Время начала Время окончания Время работы во 
вредных и (или) 

опасных условиях 
труда 

Подпись 
(Фамилия И.О., 

должность)  

1 2 3 4 5 6 7 8 

        

        

        

        

 


