
 

 
Приложение № 3  

к приказу ПАО «Россети Центр»  

от __________№ __________ 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

 

о фото-видео конкурсе 

ПАО «Россети Центр» и «Россети Центр и Приволжье»  

«Энергия спортивных достижений» 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Конкурс фотографий и видеороликов «Энергия спортивных 

достижений» (далее – Конкурс) проводится в целях популяризации и 

комплексного формирования здорового образа жизни, приобщения к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом работников  

ПАО «Россети Центр» и ПАО «Россети Центр и Приволжье» (далее - Общества) 

в рамках объявленного в 2024 году в Обществах– «Года физической культуры 

и спорта». 

1.2. Конкурс проводится на территории обслуживания компаний 

(Белгородская, Брянская, Владимирская, Воронежская, Ивановская, Калужская, 

Кировская, Костромская, Курская, Липецкая, Нижегородская, Орловская, 

Рязанская, Смоленская, Тамбовская, Тверская, Тульская, Ярославская области, 

Удмуртская Республика и Республика Марий Эл). В конкурсе также могут 

принять участие работники подконтрольных ПАО «Россети Центр» и  

ПАО «Россети Центр и Приволжье» Обществ. 

1.3. Организатором Конкурса выступает заместитель генерального 

директора по организационным вопросам ПАО «Россети Центр» (либо лицо, 

исполняющее его обязанности). 

1.4. Общее руководство Конкурсом возлагается на Организационный 

комитет Конкурса (далее - Оргкомитет). 

 

2. Сроки и порядок проведения Конкурса 

 

Положение о Конкурсе и Заявка на участие публикуются на 

официальных сайтах компаний ПАО «Россети Центр» (www.mrsk-1.ru) и  

ПАО «Россети Центр и Приволжье» (www.mrsk-cp.ru) во вкладке «Пресс-

центр», а также в официальных аккаунтах Обществ в социальной сети 

«ВКонтакте», в группах «Россети Центр» (https://vk.com/rosseti_centr) и 

«Россети Центр и Приволжье» (https://vk.com/ rosseticip). 

2.1. На Конкурс представляются фотографии и видеоролики, снятые на 

территории присутствия Обществ в 2024 году, предпочтительно на 

мероприятиях, приуроченных к «Году физической культуры и спорта». 

http://www.mrsk-1.ru/
http://www.mrsk-cp.ru/
https://vk.com/rosseti_centr
https://vk.com/%20rosseticip
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2.2. Количество работ от одного автора или группы авторов не 

ограничено. 

2.3. Сроки проведения Конкурса: с 5 ноября 2024 г. по 25 декабря 

2024 г. 
2.4. Конкурс будет проводиться поэтапно: 

2.4.1. 1 этап: 5 ноября 2024 года – объявление о начале конкурса на 

официальном сайте и в официальных аккаунтах Обществ в социальных сетях. 

2.4.2. 2 этап:  5 ноября 2024 по 6 декабря 2024 года – прием и проверка 

работ участников. 

2.4.3. 3 этап: 6 декабря по 20 декабря 2024 года - работа Конкурсной 

комиссии по отбору финалистов Конкурса, запрос оригиналов работ, а также 

публикация результатов на официальных сайтах и в аккаунтах Обществ в 

социальных сетях. 

2.5. Результаты Конкурса публикуются на официальных сайтах 

Обществ, а также в официальных аккаунтах Обществ в социальных сетях. 

 

3. Номинации Конкурса 

3.1. Номинации Конкурса: 

 

 «Делай, как мы!» — Конкурс на лучший видеоролик, посвященный 

выполнению производственной гимнастики в структурных 

подразделениях Обществ. В данной номинации участвует один 

видеоролик от каждого филиала (пункт 3.2. Дорожной карты). 

 

 «Готов к труду и обороне» — Фотографии и видеоролики, 

иллюстрирующие подготовку к сдаче норм ГТО, сдачу норм ГТО.  

 

 «Энергия сплоченности» — Фотографии и видеоролики, 

иллюстрирующие спортивные соревнования коллективов филиалов 

Обществ в командных видах спорта. 

 

 «И так умеем» — фотографии и видеоролики курьезных спортивных 

ситуаций или спортсменов, занимающихся менее распространенными 

видами спорта. Яркие моменты из жизни болельщиков на трибунах. 

 

 «ПРОЗОЖ» — фотографии и видеоролики, посвященные здоровому 

образу жизни - показывающие занятия физической активностью со 

своими детьми/родственниками/друзьями/коллегами и т.д. 

 

3.2. Конкурсная комиссия определяет одну лучшую фотографию или 

видеоролик в каждой номинации.  

3.3. По итогам заседания членов Конкурсной комиссии возможно 

учреждение дополнительной номинаций – «Приз зрительских симпатий». 
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4. Порядок подачи заявок и требования к участникам 

4.1. Для участия в Конкурсе необходимо разместить конкурсную работу 

на облачном хранилище Яндекс.Диск и направить ссылку, а также Заявку на 

участие (Приложение № 1 к Положению) и Согласие (заявление) на 

использование фото/видео изображения (Приложение 2 к Положению) на 

электронную почту Foto-video.konkurs@mrsk-1.ru с пометкой в теме письма 

«Заявка на номинацию (название номинации)». 

ВАЖНО! Требования к материалам указаны в п. 5 настоящего 

Положения! 
4.2. Все материалы направляются участниками и принимаются 

Оргкомитетом только в электронном виде по указанной в п. 4.1. электронной 

почте. 

4.3. Все пункты Заявки и столбцы в таблице с описанием прилагаемых 

работ являются обязательными для заполнения. Оргкомитет вправе, но не 

обязан, запросить дополнительную информацию у участника Конкурса, если 

она предоставлена не в полном объеме или требуется пояснение. 

4.4. Отправка Заявки на участие на указанный в п. 4.1. электронный 

адрес означает согласие участника Конкурса с условиями и правилами 

проведения Конкурса, а также ознакомление с настоящим Положением. 

4.5. Участник самостоятельно выбирает номинацию для своей работы из 

указанных в п. 3, но по решению Оргкомитета или Конкурсной комиссии работа 

может быть перенесена в другую номинацию. 

4.6. Одна и та же конкурсная работа не может быть представлена в 

нескольких номинациях. 

4.7. При успешной регистрации конкурсной Заявки Оргкомитет с 

официальной электронной почты Конкурса (Foto-video.konkurs@mrsk-1.ru) 

направляет участнику подтверждение на указанный при регистрации e-mail. 

4.8. В Конкурсе принимают участие материалы, отправленные не 

позднее 6 декабря 2024 года. 

4.9. В Конкурсе не вправе участвовать организаторы, члены 

Оргкомитета, Конкурсной комиссии, а также их родственники. 

4.10. Задать уточняющие вопросы о Конкурсе и Положении участник 

может по электронной почте Foto-video.konkurs@mrsk-1.ru. 

4.11. Оргкомитет вправе аннулировать Заявку на участие в Конкурсе и 

дисквалифицировать участника в следующих случаях: 

4.11.1. Информация в Заявке предоставлена не в полном объеме. 

4.11.2. Предоставленные материалы не соответствуют требованиям, 

указанным в п.п. 5 и 6 настоящего Положения. 

4.11.3. В конкурсной работе представлены сотрудники других компаний 

(не относящихся к ПАО «Россети Центр» и ПАО «Россети Центр и Приволжье», 

их филиалам, управляемым обществам или исполнительному аппарату). 

4.11.4. Участник конкурса не является автором фотографии или 

невозможно провести проверку подлинности фотографии. 

mailto:Foto-video.konkurs@mrsk-1.ru
mailto:Foto-video.konkurs@mrsk-1.ru
mailto:Foto-video.konkurs@mrsk-1.ru
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5. Требования к фотографиям 

5.1. Формат JPEG (при наличии исходника в формате NEF/TIFF/RAW, 

он также предоставляется по запросу Оргкомитета). 

5.2. Разрешение фотографии не менее 8 мегапикселей. 

5.3. Объем фотографии не менее 3 мегабайт. 

5.4. Участник Конкурса обязан предоставить по запросу Оргкомитета 

оригиналы фотографий на любом этапе проведения Конкурса.  

5.5. Допускается обработка фотографии в части цветокоррекции, 

кадрирования, изменения контрастности, яркости, тона. Сшитые панорамные 

снимки допускаются при условии того, что работы не нарушают основных 

принципов подлинности фотографии и не искажают реальную картину 

представленных на фото объектов. 

5.6. Цифровое воздействие на фотографию (обработка) не должно 

искажать содержание снимка. Добавление или удаление объектов, растений, 

людей и т.п. на фотографиях не допускается. 

5.7. Фотография в имени файла должна содержать: 

 Фамилию и имя автора 

 Регион (город) съемки 

 Порядковый номер работы. 

Например: «Иванов_Иван_Тверь_1.jpg» 

5.8. Фотография не должна иметь каких-либо авторских плашек, 

добавленных рамок, водяных знаков, надписей и т.п. 

 

6. Требования к видеофайлам 

6.1. Окончательный вариант смонтированного видеоролика должен 

быть представлен в форматах AVI, MPEG, МP4. 

6.2. Минимальное разрешение видеоролика – 480x272 для 16:9, не ниже 

240 px (пикселей). Ориентация – горизонтальная.  

6.3. Продолжительность записи видеоролика не более 3 минут. 

6.4. В итоговый просмотр отбирается не более 1 работы от автора 

(авторского коллектива) в номинации. 

6.5. Участие автора в видеоролике не обязательно. 

6.6. Необходимость использования специальных программ и 

инструментов при съёмке и монтаже видеоролика самостоятельно определяется 

участником Конкурса. Цифровое воздействие на видеролик (обработка) не 

должно искажать его содержание. 

6.7. Видеоролик в имени файла должен содержать: 

 Фамилию и имя автора 

 Регион (город) съемки 

 Порядковый номер работы. 

Например: «Иванов_Иван_Тверь_1.avi» 

6.8. Видеоролик не должен иметь каких-либо авторских плашек, 

надписей и других посторонних изображений. 



5 

 

 

7. Оценка работ 

7.1. Оценка работ осуществляется методом открытого голосования 

членов Конкурсной комиссии во время закрытого очного заседания 

Конкурсной комиссии. Каждый член конкурсной комиссии голосует «за» или 

«против». Финалисты определяются большинством голосов. При равенстве 

голосов «за» и «против» фотография или видеоролик считается включенной в 

шорт-лист. Результаты голосования оформляются протоколом Конкурсной 

комиссии. 

7.2. Определение победителя(-ей) осуществляется на основании итогов 

голосования Конкурсной комиссии. 

7.3.  Оценка работы определяется по 5 критериям («идея», «техника 

съемки», «цветовой баланс», «эстетика», «общее впечатление») по 

пятибалльной шкале.  

7.4. Итоговые результаты оценки всех членов Конкурсной комиссии 

суммируются и определяется один победитель в каждой номинации.  

7.5. Результаты голосования оформляются протоколом Конкурсной 

комиссии. 

7.6. В случае, если работы набрали равное количество голосов, в 

отношении них производится дополнительное голосование. Метод голосования 

определяет Оргкомитет. 

 

8. Призы и награды победителей Конкурса 
8.1. Победители по итогам очного голосования экспертов Конкурса 

получают Дипломы победителей и призы.  

 

9. Заключительные положения 

9.1. Принимая участие в Конкурсе, участник предоставляет 

Организатору Конкурса право использования фотографий и видеороликов 

всеми способами, предусмотренными гражданским законодательством 

Российской Федерации, а также право публикации сведений об авторе. 

9.2. Решения Конкурсной комиссии являются окончательными и 

пересмотру не подлежат. 

9.3. Организатор Конкурса не комментирует основания и причины 

принятия решений Конкурсной комиссии. 

9.4. Организатор Конкурса оставляет за собой право вносить изменения 

в правила проведения Конкурса. 
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Приложение № 1  

к Положению о конкурсе  

 

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ 

в фото-видео конкурсе среди сотрудников ПАО «Россети Центр»  

и ПАО «Россети Центр и Приволжье» 

«Энергия спортивных достижений» 
 

1. Ф.И.О. автора. 

2. Дата рождения. 

3. Контактные телефоны, e-mail 

4. Место работы, должность (полностью) 

 

Описание прилагаемых фоторабот 

№ Название фотоработы Номинация Дата 

съемки 

Место съемки 

(республика, район, 

населённый 

пункт\местность) 

Краткая аннотация* 

      

      

      

      

 

* Полное наименование и класс напряжения подстанций и линий электропередачи, ФИО и должности людей, вид 

проводимых на энергообъектах работ, название водоёмов, гор и т.п.



 

 

 

Приложение № 2  

к Положению конкурсе  

 

 

Согласие (заявление) 

на использование фото/видео изображения 

 

Я, (Ф.И.О)______________________, паспорт серия ___________ № 

______________ выдан ________________ «__»_______ года, код подразделения ___-

____, адрес регистрации: ____________________________, (далее – Участник), 

действуя свободно, по своей воле и в своих интересах, руководствуясь положениями 

пункта 1 статьи 152.1. Гражданского кодекса Российской Федерации, настоящим даю 

своё согласие ПАО «Россети Центр»/ПАО «Россети Центр и Приволжье», 

расположенному по адресу: ___________________, на использование фото/видео 

своих изображений (в том числе на которых изображён Участник), в рекламных, 

информационных и иных материалах ПАО «Россети Центр»/ПАО «Россети Центр и 

Приволжье», без выплаты мне вознаграждения за такое использование. 

Настоящее согласие предоставляется мною на мои фото/видео изображения, а 

также на указание персональных данных (Ф.И.О., возраста, место работы и т.д.).  

Указанные в настоящем соглашении изображения (полностью или фрагментарно) не 

могут быть использованы ПАО «Россети Центр» /ПАО «Россети Центр и 

Приволжье», какими-либо способами, порочащими имя, честь, достоинство и 

репутацию Участника. 

Отзыв настоящего согласия осуществляется на основании письменного 

заявления в произвольной форме, содержащего точные сведения о том, что отзыв 

настоящего согласия исходит лично от меня. 

Ставя личную подпись, я подтверждаю, что действую по собственной воле и в 

своих интересах. Настоящее согласие вступает в действие с момента моего 

собственноручного подписания. 

_____________________/__________/ 

Дата предоставления согласия:                            «___» ____________ 202_ г. 

 


